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Tipp

Doppelseitig (an kurzer
Seite spiegeln) und auf
200 g/m2 Papier drucken.

BEWEGUNG MITREDEN ANDERS
ubertrumpft Ubertrumpft ubertrumpft
STILLSITZEN ZUHOREN EINERLEI

BILD
ubertrumpft ubertrumpft
WORT
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Tipp

Doppelseitig (an kurzer
Seite spiegeln) und auf
200 g/m2 Papier drucken.

— Das Gehirn bemerkt — Lernen ist sozial — Bewegung steigert die
Veranderungen Gebhirnleistung
— Ermogliche den Lernenden
— Andere regelméaBig die Um- ihre eigenen Geschichten zu — Baue Bewegung in deine
gebung, Lehrmethoden und erzahlen Vortrage ein
Lernaktivitat
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— Das Langzeitgedachtnis fur
Bilder ist unbegrenzt

— Fuge einfache Visualisierun-
gen oder Metaphern zu
Vortragsinhalten hinzu
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BILD
tubertrumpft
WORT

BEWEGUNG MITREDEN ANDERS
Gbertrumpft Ubertrumpft tbertrumpft
STILLSITZEN ZUHOREN EINERLEI

ubertrumpft
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